
                                                                                             

Nyhetsbrev - Augusti 2026 
 
Hej alla i Ödet-nätverket! Här kommer vårt månatliga nyhetsbrev, som denna gång bl.a. innehåller: 

● Sensommarhälsning från ordförande/styrelse 
● Farmers market på Ödet fortsätter blomma upp varje torsdag, ända in i oktober 
● Stickkontakt har rullat igång igen för säsongen, tisdagar varannan vecka - välkommen! 
● Ödet - nu med ännu mer hjärta, 24x7 hjärtstartare på Ödet, ansökan beviljad, tjoho! 
● Studentengagemang, Ödet är med på Student Association Fair på Malmö Universitet 
● Mot Göteborg! Ödet besöker Omställningslabbet i samband med Frihamnsdagarna 
● Jag är nyfiken, vill veta mer och eventuellt engagera mig - hur gör jag? 

 
 
Är du nyfiken och funderar på hur du skulle kunna 
engagera dig kring Ödet? Alla insatser är värdefulla, 
om det så är någon timme varannan vecka eller mer, 
bidra efter egen förmåga, smyg igång med något litet 
för att känna om det ger dig energi, samhörighet och 
om det känns rätt! 
 
Vi behöver fler volontärer inom dessa områden: 

● Hålla i trådarna kring vårt Fixotek tillsammans 
med andra 

● Hålla i vår återkommande Farmers market på 
torsdagar kl 17-19 

● Ta några pass som Hustomte, bli en av de som 
gör det möjligt för oss att ha öppettider 
månd-fred och göra Ödet tillgängligt för fler 

● Kicka igång och utveckla vårt prylbibliotek, så 
att vi kan driva det försöket vidare 

● Planera och hålla i klädbytar- och/eller 
leksaksbytesdagar och liknande  

● Jobba aktivt med ansökningar tillsammans 
med styrelsen (finansiering) 

 
Hör av dig till hej@odet.nu så bokar vi in en introträff. Vi är också öppna för dina egna idéer och 
uppslag kring aktiviteter du vill ska hända på Ödet, i linje med vår vision och inriktning. 
 
Viktiga datum i närtid hittar du alltid i kalendern på odet.nu. 
 
Med vänliga sensommar-hälsningar, 
Team Ödet 
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Sommarkuvösen, så viktig den är! 
 
Med iskall hjärna, och tunga steg klev jag in på jobbet för någon vecka sen. Vad var lösenordet till 
datorn? Vad hette den där personen jag skulle kontakta? Vad höll vi egentligen på med innan vi 
gick på semester? Det brukar vara tecken på att man haft en bra semester, och kopplat ifrån 
ordentligt. Hjärnan behöver komma ifrån stressläget och stänga ner. Bra. Men lite sämre är om 
man känner en olust för det jobb man har. Att det inte är meningsfullt, eller att man saknar lusten 
till det. 
 
För det mesta ordnar det upp sig. Så fort man börjar träffa 
kollegor och andra människor, så kommer energin och lusten 
tillbaka. Känslan av att det här fixar vi, och kan bli kul. Mörka 
tankar i ensamhet, skingrar sig. Jag tänker att det samma gäller 
för stora frågor som kriserna i världen och klimatomställning. 
Hoppet, energin och lusten kommer när man kan göra saker 
tillsammans med andra. 
 
Nu drar hösten igång, och vi har massor av kul på gång. Farmers 
market på torsdagar har varit en succé i år med massor av 
besökare till Alnarp Agro Ecologys grönsaker, Bullarbyns bröd, 
Varvas ägg och annat lokalt producerat. Fixoteket, som vi kör 
varannan söndag, växer och ständigt kommer nya personer som 
hjälper varandra att fixa textilier, cyklar eller elektronik. Vi 
kommer ha kurser i hjärtstartare och beredskap i lokalsamhället. 
Och i september är det gallerihelg igen, som var en av förra årets 
succéer. 
 
Vi gör också om Ödets vänner-konceptet. Vi kommer nu arrangera det som söndagsmiddag var 
fjärde vecka, då vi lagar mat tillsammans med svinnmat, samlar de som lägger sitt engagemang 
på Ödet, eller som ger oss stödbidrag. Syftet med Ödets vänner träffarna blir att stärka banden 
och känslan för gruppen, och att förändring är möjlig…och rolig. Vi äter, spånar idéer, lär av 
varandra och vi stärker varandra. Första tillfället blir 30 augusti. 

 
 
En fortsatt skön sommar, och början på hösten! 
 
Styrelsen för Ödet, genom Martin 
 
 
 
 
Nya styrelsen för 2026: 
Martin Güll (ordförande), Maria Tolestam, Monica Hallworth, Teres 
Arvidsson, Torben Ohlander, Ingrid Hazelius, Linnea Hedstrand 
Abrahamsson, Nils-Erik Norrby (suppleant), Lotte Ohlander 
(suppleant), Sofia Güll (suppleant) 
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Vad har bubblat under sommaren? 

Fixoteket varannan söndag och Farmers market varje torsdag har fortsatt enligt sitt vanliga 
schema, med fler och fler besökare från gång till gång. Nu även omnämnt i Nomo! 
 

               
 
Vi är väldigt glada över att fler lokala producenter anslutit sig så att vi kunnat utöka marknaden 
med bl.a. ägg, bröd, bullar, honung och syrade produkter - kom förbi en torsdag och upplev med 
egna ögon, näsor och smaklökar! 
 

       
 
 
 
 
I juli var Ödet var med på Seveds torgs Sommarfestival i samarbete 
med BID Malmö. Barn fick möjlighet att rita vad de tycker är bra med 
Malmö, och sitt framtida Malmö. De fina resultaten skickades till 
stadens politiker. 
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I slutet av maj fick vi det glada beskedet om en beviljad ansökan - gällande finansiering av en 
24x7-tillgänglig hjärtstartare, som kommer sättas upp på Ödets framsida under september 
månad - tack till Ernst Kruse och hans minnesfond!! Kopplat till detta planerar vi att köra några 
utbildningar i HLR under året, mer info kommer. 
 
Hjärtstartare:   Ernst Kruse? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vad är på gång i närtid? 
   
20 augusti Farmers market på Ödet, #12 för denna säsongen, denna gång  

finns även Ma petite creperie på plats med sina ljuvliga galetter. 
Plats: Ödet, Idunsgatan 22, Malmö  
Tid: 20 aug, kl 17.00-18.30 (varje torsdag)  
Info: odet.nu 
 

 
 
 
 
20e augusti Städdag på Ödet, kom förbi och hugg i, eller bara ta chansen att 

träffas och höra mer kring våra verksamheter. 
Plats: Ödet, Idunsgatan 22, Malmö  
Tid: 20 aug, drop-in kl 16-20  
 
 

 
 
25 augusti Stickkontakt på Ödet är en återkommande kreativ 

handarbetsträff med fokus på gemenskap, öppen för alla som 
gillar att sticka, virka, brodera eller liknande. Välkommen! 
Plats: Ödet, Idunsgatan 22, Malmö  
Tid: 25 aug, kl 18-20 (varannan vecka, udda veckor)  
Info: odet.nu 
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27  augusti Ödet gästar Student Association Fair i Niagara  
Atrium! Student Orientation Day på Malmö 
Universitet. Ny i stan eller sugen på ett grönare, 
varmare studentliv? Kom förbi vår monter och hör 
hur du kan engagera dig. Vill du vara med och 
representera Ödet där? Maila oss på hej@odet.nu  
Plats: Malmö universitet, Niagara Atrium, Norra 
Neptunigatan 1, Malmö  
Tid: 27 aug, kl 15-17  
Info: odet.nu 
  

 
 
28 augusti Ödet besöker Omställningslabbet i  Göteborg i  

samband med Frihamnsdagarna. Paneldiskussion, 
nätverkande, vi träffar Kollaborativ ekonomi Sverige, en 
av våra systerorganisationer som bl.a. håller i arbetet 
med Smarta kartan, vilka samarbeten kan vi ha 
framåt? Hur kan vi fortsätta inspirera och stötta 
varandra? 
Plats:  Götelaborg, frihamnen 
Tid: 28 aug, kl 13-17  

 
 
30 augusti Fixotek på Ödet, öppet för alla, kom som du är, ta  

med det du behöver laga inom: 
● Textil, lappa & laga 
● Enklare hemelektronik 
● Cykelfix 

  Symaskiner, verktyg etc finns att låna på plats. 
Plats:  Ödet, Idunsgatan 22, in på gården 
Tid:  30 aug, kl 13-16 
Info: odet.nu 

 
 
 
25-27 sept Markera i kalendern redan nu! Ödet är med som  

en av pop-up-gallerierna under Gallerihelgen, för andra 
året i rad. Denna gång i form av en samlingsutställning 
med 5 fantastiska konstnärer, mer info kommer, håll 
utkik på odet.nu där programmet kommer presenteras. 
Under fredagen kommer det också finnas mat till 
försäljning, samt några musikinslag. Mer info kommer 
också såklart i september-nyhetsbrevet. 
Plats:  Ödet, Idunsgatan 22, in på gården 

  Tid:  25-27 sep 
 
 

⎼  ⎼  ⎼ 
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Återkommande aktiviteter/tjänster 
 

Farmers market på Ödet 
Under 2025 var vi stolta över att vara ett av flera  utlämningsställen för Alnarp Agroecology 
Farm, dvs deras prenumeranter kunde hämta upp sina lokalt odlade grönsaker och blommor 
framför Ödet varje torsdag mellan kl 17-19. 
 

 
 
 
Denna säsong har vi utökat konceptet med ett 
större lokalt producerat utbud, så att du en gång 
i veckan även kan handla grönsaker, blommor, 
bröd, ägg, beteskyckling, honung och syrade 
produkter (på sikt hoppas vi även på lokalt 
hantverk). Då och då har vi även matförsäljning - 
håll utkik i vår kalender! Läs mer på Ödets 
hemsida här. 
 

 
Uppställningen 2026: 

● Alnarp’s Agroecology Farm - Närodlade grönsaker och blommor.  
● Varva - Ägg och beteskyckling, Varva kopplar samman konsumenter med lantbrukare 

som driver regenerativt jordbruk.  
● Bullarbyn - Småskaligt hantverksbageri som fokuserar på surdegsbröd och klassiska 

europeiska bakverk bakade på svenska sädesslag och lokala råvaror.  
● Räftens bigårdar - Honung, bivax och Bedriver småskalig och giftfri biodling i Skåne 

med fokus på biologisk mångfald.  
● Mat med kärlek - inriktad mot vegetariska och veganska produkter. 
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Fixotek varannan söndag - öppet för alla! 
Har du något som behöver lagas, vill du lära dig mer om hur man gör, eller kan du redan 
använda verktyg och vill hjälpa andra? Då har du kommit rätt! Vi vill på detta sätt få människor 
att träffas samtidigt som man bidrar till att minska avfallet genom att laga saker och att 
hjälpa andra att göra detsamma. 
 

 
  Öppet för alla! 
 
  Ta med det ni behöver laga inom: 

● Textil, lappa & laga 
● Enklare hemelektronik 
● ‘Cykelfix 

 
  Låna symaskin eller verktyg, få   
  hjälp, hjälp andra, sprid kunskap   
  och ta hand om det vi redan har.  
 
 

 
Varannan söndag kan du gå till Repair Café på Stadsbiblioteket (jämna veckor), och varannan 
söndag till Ödets Fixotek (udda veckor). 
 
Plats:  Ödet, Idunsgatan 22, in på gården 
Tid:  Varannan söndag, kl 13-16 
Info: odet.nu 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

⎼  ⎼  ⎼ 
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Stickkontakt - kreativ handarbetsträff 
Stickkontakt på Ödet är en kreativ handarbetsträff med fokus på gemenskap, öppen för alla 
som gillar att sticka, virka eller brodera eller liknande. Välkommen till Ödet varannan tisdag! 
 

Det spelar ingen roll om du är ett erfaret proffs eller om du 
precis har köpt dina första stickor – alla är välkomna! Vi 
inspireras av varandras projekt och delar med oss av tips och 
trix. Annica Månsson från Gamla Sofielunds Byalag leder dessa 
kvällar, så du möts alltid av en trygg hand i cirkeln och hittar din 
plats runt bordet. 
 

 
Det är helt gratis att delta. Ingen 
föranmälan krävs – det är bara att 
dyka upp! Ta med: Ditt eget pågående handarbete (stickning, 
virkning, broderi etc). 
 
Plats: Ödet, Idunsgatan 22, Malmö  
Tid: Varannan tisdag, kl 18-20  
Info: odet.nu 

 
 

⎼  ⎼  ⎼ 
 

 
 

“En Cirkel” – Kopplar samman resurser med 
människor och människor med resurser 
 
En Cirkel syftar till att skapa social och 
miljömässig påverkan genom att koppla 
samman människor via cirkulära metoder. 
Projektet har kommit till i samarbete med 
Malmö Ideella med idén att skapa bättre 
möjligheter för människor som har gjort 
Malmö till sitt nya hem att träffas och dela 
med sig av sina kunskaper och färdigheter. 
På Ödet ges projektet även en hållbar 
inriktning. 
 

 
Vår kära styrelsemedlem Vaish driver 
projektet från Ödets håll. 

Med tanken att människor och resurser kan kopplas samman på ett meningsfullt sätt, 
genomför vi två typer av aktiviteter för att utveckla en serie evenemang som samlar människor 
med kunskap och nyfikenhet för att lära av varandra och även praktisera cirkularitet inom mat 
och kläder. Projektet pågår under 2026. 
 
Läs mer på Ödets hemsida här. 
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This project has received funding from the European Union's Asylum, Migration and Integration Fund under grant 
agreement No 101140906 

 
 

⎼  ⎼  ⎼ 

Ordkraft – för demokrati och framtidsbilder 

På Ödet går vi till handling och testar olika 
idéer i praktiken för att bidra till en hållbar 
framtid. Men vi ser också potentialen i 
ordens kraft för att skapa framtidsbilder 
och stärka demokratin. 

Konceptet “Ordkraft” innebär t.ex.  
bokcirkel, samtal och att skriva till politiker 
och makthavare. Vi sätter miljö och 
hållbarhet på agendan inför valet. 

Läs mer om Ordkraft på Ödets hemsida. 

 

 
⎼  ⎼  ⎼ 

Lämna & låna - Ödets pryldelningsbibliotek 
Med Lämna & låna har vi som mål att underlätta och möjliggöra delning av saker som man 
inte använder så ofta, t.ex. trädgårdsredskap, kamera, brädspel, köksapparater etc. 
 
Du kan bl.a. låna brödbakmaskin, mixer, 
popcornmaskin, schackspel, darttavla och 
mycket mer. 
 
Plats:  Ödet 
Tid:  Nystart, öppettider ej fastställda för 
hösten 2026 
Info: odet.nu 
 
 
 

 
 

⎼  ⎼  ⎼ 
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Svinnbruk / delningsskåp 

Vissa varor klarar inte konkurrensen som 
uppstår i en butik men om vi hade dem hemma 
skulle vi inte drömma om att kasta bort dem. 
Det glappet vill “Svinnbruket” överbrygga. 
 
Under hösten 2025 etablerades Ödets 
delningsskåp, som används av Svinnbrukets 
medlemmar. Läs mer om Svinnbruket Husie, 
Malmö på deras FB.    
 
Läs mer på Ödets hemsida här. 
 

 
 

 
⎼  ⎼  ⎼ 

 
 

Ödets vänner 
Ödets vänner arrangeras i form av en söndagsmiddag var fjärde vecka, då vi lagar mat tillsammans med 
svinnmat, samlar de som lägger sitt engagemang (tid) eller stödbidrag på Ödet.  
 
Syftet med Ödets vänner-träffarna blir att stärka banden och känslan för gruppen, och att fortsätta 
känna att förändring är möjlig…och rolig. Vi äter, vi spånar idéer, vi lär av varandra och vi stärker 
varandra.  
 
Plats:  Ödet, Idunsgatan 22 
Tid:  Månadsvis 
Info: odet.nu 
 
 

⎼  ⎼  ⎼ 
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Vill du vara med och forma framtidens urbana 
bygdegård? 
Under 2026/2027 hoppas vi att Ödet – en grön hub och mötesplats mitt i Sofielund, Malmö – 
ska växa och bli en ännu starkare kraft för social och miljömässig hållbarhet, innovation och 
gemenskap. För att det ska bli verklighet behöver vi dig – eller någon i ditt nätverk – som vill 
vara med och driva platsen framåt! 
 
Vår ambition är att på sikt anställa en eller flera personer för att: 

● Leda och utveckla verksamheten – samordna evenemang, samarbeten och strategi 
● Förankra Ödet lokalt – bygga relationer med boende, föreningar och näringsliv 
● Stötta praktiskt – underhålla lokalen, sköta logistik och genomförande av aktiviteter 

 
Vi har på olika sätt sökt finansiering för att kunna anställa under ett års tid, men har inte nått 
hela vägen fram ännu. Trots ovissheten vill vi gärna plantera några frön redan nu. 
 
Om du skulle vara intresserad av att jobba med oss – eller känner någon som skulle passa – 
fyll i vårt intresseformulär som du hittar via odet.nu 
 
Vilka erfarenheter, talanger eller passion tror du skulle ta Ödet till nästa steg? Berätta för oss! 
 
Dela gärna – vi vill nå alla som brinner för social och miljömässig hållbarhet, innovation och 
positiv förändring! 
 
 

⎼  ⎼  ⎼ 
 

Delningstjänster (mobilitet) 
Lådcykel - ingår i hyran för de boende i fastigheten. 
 
Delningsbil - finns på framsidan, tillgänglig för vem som helst att hyra via Kinto Share (web 
eller app). Hämta och lämna 24/7, prispaket från en timme, dygn, vecka, månad. 
 
 

⎼  ⎼  ⎼ 
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Lokala samarbeten  
Vi fortsätter vårt fina samarbete med Gamla Sofielunds byalag, som håller sina månadsmöten 
på Ödet, och ordnar aktiviteter för vuxna och barn. 
 

   

 
Våra lokala matentreprenörer Gaelle Nourry 
(Ma petite crêperie) & SoYoung Seo 
(K-Nomad) har varit fortsatt delaktiga på 
Ödet, och serverat sina delikatesser i 
samband med olika evenemang.  
 

 
 

⎼  ⎼  ⎼ 
 
 

Garaget - plats för möten/konferenser 
Ödets f.d. garage inne på gården är en flexibel mötesplats/yta för workshops, möten, lappa & 
laga-aktiviteter etc. Vi erbjuder uthyrning halvdag/heldag till företag, organisationer etc som 
vill samlas i en miljö med hemma-känsla och lokal förankring, och på detta sätt bidra till vår 
vision att skapa en grön hub & urban bygdegård. 
 
Är du intresserad av att hyra lokalen? Kom förbi eller mejla oss: hej@odet.nu  
 
Våra första konferensgäster har varit på plats under året, några citat: 
 

“Klockrent att kunna vara i ett bostadskvarter med lokal förankring när man 
diskuterar frågor kring omställning, kvartersutveckling och social hållbarhet” 

 
“Hemkänslan bidrog verkligen till de fina samtal som uppstod, ni har verkligen 
lyckats skapa en “neutral plats” där man känner sig avslappnad och hemma!” 
 

“Att på detta sättet kunna bidra till framväxten av en grön hub och urban 
bygdegård i Malmö känns helt rätt. Inspirerande!” 

 
“Ödet var en perfekt plats för oss, och vad fint att ni engagerar lokala 
matentreprenörer för lunch och fika!” 
 

“Här händer det ju grejer på riktigt, inte bara snack! Snack är också viktigt, men detta 
visar ju på vikten av att det också blir verkstad på riktigt i det lokala sammanhanget” 

 
“Vi är imponerade av initiativet och engagemanget, bra jobbat! En del av samtalen har 
kretsat kring användare av de cirkulära affärsmodeller vi vill hjälpa till med att ta fram. 
Jag tror att den plats ni har skapat har inspirerat dem till att tänka "närmare marken" 
än vad man kanske gör på en vanlig konferensanläggning.” 

 
⎼  ⎼  ⎼ 
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Vill du engagera dig, bli aktiv medlem 
eller stödmedlem för att stötta Ödet? 
Skulle du vilja hjälpa till med något eller några av de arrangemang vi har framför oss eller 
projekt vi arbetar med, till exempel Fixoteket, Lämna & Låna (pryldelningsbiblioteket), 
svinnbruks-skåpet etc? Eller har du egna idéer som du vill förverkliga? Då är du varmt 
välkommen att höra av dig � 
 
Fyll i vårt formulär för volontärer: Anmälningsformulär för volontärer eller kontakta oss via mail 
på: hej@odet.nu  
 
Hör gärna av dig till hej@odet.nu med ditt mobnr om du kan tänka dig vara med i vår 
volontärkanal i Whatsapp, som ett sätt att kunna ha kontakt kring behov som uppstår. Det kan 
vara enklare grejer, ibland med kort varsel; bygga, fixa, bemanna, bära, peppa, koka kaffe etc.  
 
Som aktiv medlem vill du kanske vara med och ha inflytande över Ödets verksamhet. Då blir du 
ordinarie medlem genom att söka medlemskap, samt sätta in en engångsinsats på 250 kronor 
samt en årsavgift för 2026 på 250 kronor. Anmäl dig som aktiv medlem via detta formulär.  
 
Vill du inte engagera dig aktivt men ändå stödja vår verksamhet? Då kan du bli stödmedlem. 
Sätt exempelvis in 250 kronor eller valfritt belopp på Swish 123 23 57 242, eller vårt bankgiro 
598-6724. Tusen tack för ditt stöd! 
 
 
 
 
 
 

Följ oss 
Webbplats: odet.nu  
LinkedIn: linkedin.com/company/houseodet/ 
Instagram: instagram.com/odet_pa_sofielund_/ 
FB: https://www.facebook.com/profile.php?id=61560198544716  
 

                             

Ödet Ekonomisk Förening                         Idunsgatan 22, Malmö, www.odet.nu  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfSMj_f8xJxYdPJbc8CwGHPDJKAheN6g1uyipQF4lDIjEyh_A/viewform?usp=header
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https://forms.gle/4fMEEUL4AJLTSJUv9
https://odet.nu/
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